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MEXICO D.F., a 23 de enero del 2025

Lic. Maria José Alcala Izguerra
Presidenta del Comité Olimpico Mexicano.

Hago de tu conocimiento los pasos del proceso de seleccion para el equipo nacional femenil
de rugby 7 con miras a los Juegos Panamericanos Junior Asunci6n 2025.

1.- Karina Landeros (entrenadora de la seleccién) asi como los entrenadores de las selecciones
mayores estaran presentes tanto en los Juegos CONADE asi como en el Clasificatorio de Juegos
CONADE vy los diferentes torneos M 19 con el fin de observar los partidos y detectar talento.

2 .- De enero a marzo, la entrenadora nacional realizara try outs abiertos en la Ciudad de México y
Monterrey en donde estaran invitadas todas las jugadoras que quieran probarse.

3. - Tendremos 5 concentraciones en el CNAR o Villas Tlalpan: 24 al 26 enero, 7 al 9 de marzo, 11 al
13 de abril, 23 al 25 de mayo y 20 al 22 de junio.

En base a la visoria de la mayor parte de las jugadoras del rugby mexicano que dan laedady a
lo visto por el cuerpo técnico en las concentraciones y torneos domésticos, se decidira cuales son las
12 jugadoras que tengan las mayores cualidades técnicas y que se encuentren fisicamente en su mejor
momento sin golpes ni lesiones.

Atentamente

Arg. Eqhesto A

“fesidente de la FNRU

Vicente Segura 10 Interior 2 Lomas de Sotelo, Naucalpan, Estado de México C.P. 53390
Tel. 55 76 12 74 www.mexrugby.com / info@mexrugby.com



